DRODZY RODZICE!

Lekcje “Wychowania do zycia w rodzinie” to dos¢ specyficzny przedmiot, wokot ktorego
narosto sporo mitow.

Zapraszajgc mlodzie; CLXIII LO w Warszawie do udzialu w nich, ze wyjasniamy wbrew
ogdlnemu przekonaniu na zajeciach WDZR podejmowane sq nie tylko tematy zwigzane z
seksualnoscig cztowieka, ale przede wszystkim tematy dotyczqce zachowan spolecznych, wigzi
miedzyludzkich, podejmowania decyzji, radzenia sobie z emocjami wlasnymi i innych, wartosci
rodziny, grupy rowiesniczej, kregu przyjaciot.

W obecnych czasach — wymagajgcych szczegolnej troski o relacje miedzyludzkie wsrod
milodziely czesto wyobcowanej z powodu pracy szkoly w trybie online — zajecia wdir dajg
szanse na zaakcentowanie waznosci w Zyciu miodego czlowieka takich kwestii jak przyjain,
koleZenstwo, praca nad sobg, pielegnowanie wlasnych zainteresowan, rozwdj. Na zajeciach
wdzr mowimy o dzisiejszych zagroZeniach, ptyngcych z roznych zZrodel, uzaleinieniach i ich
konsekwencjach, poznajemy zasady savoir — vivre, rogwaiamy istot¢ tolerancji
i poszanowania innych kultur, ras, religii, szacunku do kaidego czlowieka, rownieZ
rowiesnika itd. Tematy zaje¢ dostosowane sq do mozliwosci percepcyjnych i potrzeb
uczestnikow.

W naszej szkole lekcje wdzr sq istotnym ogniwem w realizacji opracowywanego przez grono
pedagogiczne we wspolpracy 7z Radg Rodzicow programu wychowawczo-profilaktycznego.
Stanowiq dopelnienie dziatan wychowawcow, pedagoga i psychologa.

W poprzednich latach obserwowalismy -dos¢ oczywistqg- poczgtkowq niecheé miodziezy do
udziatu w zajeciach, ktore nie sq obowigzkowe dla ucznia®, ale po przedstawieniu zamystu
realizacji tresci zaje¢ wdzr rodzicom i mlodziezy w wigkszosci oddziatow mamy bardzo duzy
odsetek uczniow uczestniczqcych w tych lekcjach.

Przypominamy oczywiscie, ze dobrowolnosé¢ udziatu w lekcjach wychowania do Zycia w
rodzinie wynika 7 respektowania prawa rodzicow jako pierwszych i najwaziniejszych
wychowawcow  swoich dzieci. Ten szczegolny status rodziny jest konsekwencjq
funkcjonujgcego w Rzeczypospolitej Polskiej porzqdku konstytucyjnego. Konstytucja
gwarantuje rodzicom prawo do wychowania dzieci zgodnie z wltasnymi przekonaniami (art. 48
ust. 1 iart. 53 ust. 3).

Zapewniamy, ze kwalifikacje nauczyciela wdir w CLXIII LO i sposob realizacji podstawy
programowej tego przedmiotu w naszej szkole dajq uczestnikom szanse¢ na poszerzenie
horyzontow, poprawe relacji 7 innymi, pretekst do autoanalizy zachowan zwlaszcza w
sytuacjach nowych — przez to trudnych.

Celem naszej szkoly -rowniez w zakresie realizacji lekcji wdzr- jest wesprzec rodzine w jej
dziataniach wychowawczych. Dbamy o to, aby sposob, w jaki obie strony rodzina i szkola siebie
postrzegajq, a takze wzajemnie oczekiwania byly zbiezne, oparte na zblizonych systemach
wartosci, polskich tradycjach i przyjetych zasadach postgpowania.

Zakladamy, ze cel jestwspolny: dopomoc milodemu czlowiekowi w jego rozwoju
psychofizycznym, spoltecznym i duchowym.



Podstawa programowa wychowania do zZycia w rodzinie zawiera dzialy dotyczgce:

1. Rodziny

2. Dojrzewania

3. Seksualnosci cztowieka.

4. Zycia jako fundamentalnej wartosci.
5. Plodnosci.

6. Postaw

Tresci zawarte w podstawie programowej Zzostaly rozbudowane i uszczegolowione.
Poszerzono i wyeksponowano problemy psychologiczne i wychowawcze.

Uczen niepetnoletni nie bierze udziatu w zajeciach, jezeli jego rodzice zgloszq dyrektorowi
szkoly w formie pisemnej rezygnacje z udziatu ucznia w zajeciach™*. Uczniowie, ktorych
rodzice nie zglosili pisemnej rezygnacji sq zobowiqzani do obecnosci na wszystkich
lekcjach***,

W razie pytan zapraszam do kontaktu poprzez dziennik elektroniczny lub na email:
k.gutowska@eduwarszawa.pl

Z wyrazami szacunku
mgr Katarzyna Gutowska-Bgk

Ukonczytam kurs kwalifikacyjny w Mazowieckim Samorzgdowym Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Warszawie, przeznaczony dla nauczycieli zajeé edukacyjnych z zakresu:
wychowania do Zycia w rodzinie. Program kursu zostal opracowany przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej w 1999r.

*Wdrozenie do szkot przedmiotu wychowanie do Zycia w rodzinie jest wynikiem delegacji
Ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i
warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (art. 4. ust. 1). W odroznieniu od innych
przedmiotow szkolnych specyfika tych zajec polega na tym, zZe sq one obligatoryjne dla
resortu edukacji (za wprowadzenie i realizacje zaje¢ odpowiedzialny jest dyrektor szkoty),
natomiast nie sq obowigzkowe dla ucznia.

**Zgodnie ze Statutem CLXIII LO rozdz. 2, par.9. p.9 uczniowie nieuczestniczqcy w
zajeciach powinni przebywac¢ we wskazanym miejscu na terenie szkoty.

***Podczas zaje¢ wdzr nie sq stawiane stopnie szkolne, ale odnotowywana jest obecnos¢. W
przypadku braku formalnego zwolnienia, absencja wplywa na ocene zachowania.


mailto:k.gutowska@eduwarszawa.pl

